
12  Matemáticas para la Vida: Actividades y Recursos para el Nivel Inicial 
ISBN: 978-628-95419-9-1 DOI: https://doi.org/10.34893/f6335-0936-5630-v 

Prólogo 

Una experiencia personal: Deseo partir de una experiencia personal, cuando por 

primera vez ejercí el rol de maestra jardinera, no supe por dónde empezar, había olvidado en 

parte lo que aprendí en la universidad, es así que, recurrí a los libros, guías, manuales de 

enseñanza y sobre todo a los libros estructurados por empresas para trabajar planas, las que 

consistían en propuestas de trabajo en hojas; aplicarlos para mí, fue fácil, no demandaba 

tiempo, pero, en los protagonistas del aprendizaje desencadenaba cierto aburrimiento, ya que 

estaban sentados como pequeños universitarios, trabajando de manera inactiva, coloreando, 

transcribiendo los números, rellenando las diferentes fichas de trabajo, sin razonamiento 

alguno, de manera mecánica, así se desarrollaban las clases, hasta que cierto día, en la 

entrevista con un padre de familia extranjero, mencionó que sus niños necesitaban más 

acción, menos planas o tareas en cuaderno. Él, puso la confianza en el colegio a tres de sus 

hijos y dos en el nivel inicial, comentó que no era lo que esperaba, fue el momento de quiebre 

para romper la rutina de trabajo en fichas de trabajo, había olvidado las teorías, el enfoque 

que daba soporte a la práctica pedagógica, y a todo aquello que se estudió en las aulas de la 

universidad. De ahí en adelante, siempre estuvo en mente cómo hacer que las matemáticas 

sean activas para los niños. 

Las matemáticas están en nuestra vida diaria, desde que despertamos hasta que nos 

acostamos, entonces nos preguntamos ¿por qué no nos gustan las matemáticas? La respuesta 

es sencilla, porque no nos enseñaron a razonar, no se nos explicó el porqué de la existencia 

de los números, qué significado tienen los teoremas, de dónde salen las fórmulas, sólo lo 

aprendimos de memoria. Muy pocas veces se utilizaron los juegos, materiales y otros 

recursos para explicar el origen de todos estos aspectos abstractos, por el contrario, como 

hice en mis primeros años, trabajando una matemática mecánica de memoria,  por lo tanto, 

el problema se origina desde  el nivel inicial, cuando no se utilizan los recursos y materiales 

para trabajar competencias matemáticas, será por ello, que en los exámenes PISA o exámenes 

internacionales no estamos a la altura de estos exámenes estandarizados, las preguntas son 

de razonamiento y  nuestros estudiantes como fueron adiestrados en una matemática  

mecánica no responden, porque no se les  enseña a razonar, esto se observa en el trabajo 

pedagógico de las docentes de aula, muy a menudo  los niños  están sentados con un lápiz y 
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una hoja de papel para desarrollar capacidades matemáticas, copiando los números, 

coloreando las figuras geométricas, desarrollando actividades gráfico plásticas, creyendo 

erróneamente que se está desarrollando aprendizajes de razonamiento lógico matemático.  

Las matemáticas en toda la Educación Básica Regular, deben ser placenteras para 

todo estudiante, pero qué pasa cuando se pregunta a los estudiantes universitarios ¿qué 

materia les gusta? y la respuesta de la gran mayoría es que no mencionan a las matemáticas, 

o todo lo que tenga que ver con números, por tal nos hacemos la pregunta: ¿Por qué no les 

gustan las matemáticas?, ¿qué pasa con nuestro sistema?, ¿en qué nos estamos equivocando?, 

¿cómo estamos facilitando el aprendizaje de las matemáticas? Una respuesta a las 

interrogantes es de que los maestros (as) no estamos asumiendo adecuadamente en la práctica 

pedagógica las teorías y enfoques que sostienen el sistema pedagógico nacional, Y de ahí se 

desprende la siguiente pregunta ¿Por qué existe ese divorcio entre la teoría y la puesta en 

práctica? Se menciona esto, puesto que, en las visitas realizadas a instituciones educativas 

del nivel inicial, ya sea en invitaciones, capacitaciones, monitoreos realizados, no hay esa 

fusión de lo que plantea la teoría y que se vea reflejada en la práctica, se cree que enseñar 

matemáticas, se resume a la escritura de números o realizar grafismos sobre los números 

relegando a un lugar no trascendental el de razonamiento lógico. Otro detalle observado es 

que, en los proyectos de innovación realizados por estudiantes para el área de matemática, 

en resumen, es que las matemáticas consisten en la escritura de números, ello se ve reflejado, 

en los diseños presentados de sus sesiones de aprendizaje, en donde no se observa el soporte 

teórico de las matemáticas en el desarrollo de la sesión. Por otro lado, se observa en casa, la 

misma casuística, sobrinos e hijos, de cinco o cuatro años, con tareas enviadas, cuya única 

finalidad es la escritura de números, delineado de grafismos o adornos con embolillados, se 

podría decir que son más actividades de aprestamiento manual. Otro sustento que justifica es 

que algunas docentes, que viven el día a día en el trabajo con los niños, dan la explicación de 

que no hay articulación entre las maestras de cinco años y las del primer grado, a punto que 

las maestras del primer grado, exigen que los niños lleguen al aula sumando y restando, 

desconociendo las competencias con las que debe de salir el niño de cinco años. A ellos se 

suma, el pedido de los padres de familia, exigiendo a las maestras la escritura convencional 

y realizar ejercicios de aritmética (suma y resta), catalogando a la maestra que realiza estas 

operaciones de buena maestra y si no logra es mala maestra, este desface que se da, desde las 


