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RESUMEN

El objetivo del presente trabajo es realizar un andlisis acerca de la importancia que
tiene el uso del podcast dentro de la educacion virtual y a distancia. Es importante que se
reflexione acerca de los alcances de este medio dentro del proceso de educacion en un nivel
medio superior y superior. Para cumplir con el proposito del trabajo, se realiza bajo la
metodologia de la dialéctica critica, considerandose bajo un paradigma interpretativo, siendo
una investigacion de tipo exploratoria no experimental. El analisis concluye con las
principales ventajas que tiene el utilizar el pdédcast como complemento dentro de las

actividades educativas.

PALABRAS CLAVE: podcast en la educacion virtual; aprendizaje por podcast; aprender

escuchando; audio y autoaprendizaje.
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ABSTRACT

The objective of this paper is to analyze the importance of the use of podcasts in
virtual and distance education. It is important to reflect on the scope of this medium, within
the process of education at a high school and higher level. In order to fulfill the purpose of
the work, it is carried out under the methodology of critical dialectics, being considered under
an interpretative paradigm, being a non-experimental exploratory research. The analysis
concludes with the main advantages of using the podcast as a complement within the

educational activities.

KEYWORDS: podcast in virtual education; podcast learning; learning by listening,; audio

and self-learning.
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INTRODUCCION

La forma de llevar a cabo la educacion tanto en su proceso de ensefianza desde el punto de
vista del docente, como el aprendizaje desde el enfoque del alumno, ha sufrido un cambio y
unatransformacioén. Esto es debidoa un pasado de una modalidad tradicional que comprendia
un lugar y espacio, asi como la disponibilidad de docentes y alumnos, a una modalidad a
distancia y virtual. Por lo tanto, la educacion puede ser un proceso que se lleve de manera
virtual, sin tener que estar presente en un punto especifico. Esto implica que se desarrollen
procesos en donde se realizan actividades a distancia. Sin embargo, se debe de entender que
estas actividades que se generan en modalidad virtual y en niveles medio superior y superior,
son tendientes a complementar una serie de pasos que conforman el proceso de ensefianza y
aprendizaje, es decir, son de vital relevancia para el alumno.

Es necesario comentar que dentro del proceso de aprendizaje y en cada paso o etapa
que lo conforman desde las actividades que debe de realizar el alumno, estan generalmente
divididos los trabajos que comprende tanto el revisar y analizar la informacién como el
desarrollar alguna actividad posterior de la consulta respectiva. Aqui es donde entra en el
escenario la gran diversidad de herramientas digitales para compartir la informacion y
analizarla, y para que el alumno desarrolle las actividades correspondientes.

Generalmente, se suele inferir que algunas carreras como son; tecnologias, ambientes
0 entornos virtuales, innovacion, entre otras que tengan conceptos similares, son entornosen
donde se manejan en gran medida el uso de herramientas digitales. Esto quiere decir que en
razon de la carrera se introducen una serie de herramientas diversas para llevar a cabo algunas
actividades. Cuando no es una carrera enfocadaa innovacion o tecnologias, se suele definir
el uso de herramientas digitales de uso basico como son; convertir documentos a formato
PDF, subir archivos de presentaciones digitales, desarrollar alguna videoconferencia,
dejando de lado elementos como el pddcast. Por lo anterior es que pocas de estas actividades
estan enfocadas al uso y manejo del pddcast, salvo que se trate de alguna carrera o area
relacionada con comunicaciones o tecnologia entre otras.

Por podcast refieren los autores Solano y Sanchez (2010) “podriamos decir que un

podcast es un archivo o una serie de archivos sonoros a los que podemos suscribirnos y que
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pueden ser descargados en nuestro ordenador y en un dispositivo portétil de audio” (p.137-
138). Por lo tanto, se entiende que el pddcast no es precisamente un audio en tiempo real o
que se limite a tiempo asincrono. Tiene la factibilidad de poder utilizarse tanto para alguna
actividad en linea, como una actividad en tiempo asincrono.

El pddcast no es precisamente una herramienta compleja 0 que presente mayores
dificultades al momento de utilizarlo. Sin embargo, su utilidad puede ser de gran relevancia
al momento de que se incorpore como una herramienta para el uso de actividades educativas.
Con respecto a las actividades educativas, refiere el autor Villalobos (2003) “Seleccionar
actividades que motiven la participacion y reaccion del estudiante es un aspecto crucial del
proceso de ensefianza/aprendizaje” (p. 176). Es por esta razon que el pddcast puede ser una
herramienta que ademas de representar una viabilidad para realizar actividades, puede
representar un elemento que propicie creatividad e interés en los alumnos. Adicionalmente a
lo anterior comentan los autores Celaya et al. (2020):

El podcast es un medio polivalente que se sigue utilizando de diversas maneras en

educacion: en su faceta de objeto educomunicativo, se ha utilizado para divulgar el

conocimiento cientifico y social, instruir en entornos institucionales, asi como

fomentar actitudes criticas y reflexivas. (p.196)

Es por lo tanto un medio sensible y a la vez aprovechable para llevar a cabo tanto las
respectivas actividades educativas, como para ser un medio por el cual se realicen analisis,

reflexiones y divulgacion de informacion de algun tema en particular.

En la misma tesitura es conveniente considerar a las conclusiones que llegan los
autores Laaser y Rodriguez (2010) en donde comentan:

El uso del podcast tiene que variar segun los objetivos y las condiciones técnicas y
logisticas y no puede ser reducido a un texto leido en voz alta. Un buen podcast exige
por parte de quien lo disefie un mini guion bien elaborado. Sin lugar a dudas, la
motivacion de los estudiantes aumenta cuando pueden participar no sélo en la
recepcion sino en la produccion misma de los podcasts. Por ello, consideramos que
vale la pena el esfuerzo de hacer del podcasting una responsabilidad de la universidad
entera e integrar su uso a una estrategia institucional. (p.11)
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En razén de lo comentado, aparte de tomar en cuenta la adhesién del pddcast a las
actividades educativas, también se debe de tomar a consideracion su forma de utilizar esta
herramienta, es decir, la preparacion y los fines para los cuales se utilizard. Esto permitira
desarrollar un trabajo acorde a las necesidades y objetivos de la actividad o materia que se

esta cursando, proporcionando asi los resultados que sean éptimos para los alumnos.

MATERIAL Y METODOS

Para realizar el objetivo planteado dentro del presente, se considerd la metodologia
critica. Comenta Rojas-Crotte (2012) “Los andlisis de la sociedad (una pretension de corte
tedrico) se asocian con un enfoque filoséfico definido: la inmanencia de la critica y los
recursos de ésta desde la Escuela de Frankfurt” (p.156). Esto implica que, al momento de
llevar a cabo una representacion de la realidad, es necesario considerar un enfoque definido
por una conceptualizacion filoséfica. Por lo que, para este trabajo se considerd el método de
la dialéctica critica interpretando los resultados obtenidos. Refiere Zavala (2022):

En consecuencia, al tratarse de una investigacién bajo el método de la dialéctica

critica, implica circunstancias de exigencia cognitiva, esto es, que el analisis reflexivo

parta incluso de momentos epistemoldgicos que le ayuden a comprender mejor el

camino seguir al investigador. (p.8)

Es en este sentido que, al momento de desarrollar un analisis critico, es necesario
alejar cualquier situacion que permita cabida al subjetivismo, es decir, se debera de tener
claro el objeto sustraido de la realidad para darle la importancia que requiere dentro de la
realidad presente, pero con otro enfoque antes no considerado o visto.

Es prudente comentar que dentro de este trabajo se tiene la limitante de no contar con
datos e informacion de tipo estadistico, lo que obliga a no contar con informacién
cuantificable que permita definir variables derivado de un estudio, por lo que, a su vez, se
presenta esta &rea de oportunidad para futuros trabajos.

Para poder realizar un anélisis adecuado, fue necesario el tomar conceptualizaciones
que representaran el analisis a desarrollar, siendo en este caso particular las categorias
correspondientes a la herramienta del podcast. Estas categorias se analizan desde un ambito

educativo, considerando tanto una postura institucional como una postura proveniente de los
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alumnos, teniendo en este sentido dos situaciones en relacion a la consideracion de la
implementacion del pddcast en actividadeseducativas. En la tabla 1 se exponen las categorias

correspondientes y la percepcion de la institucion educativa y la del alumno.

Tabla 1.
Categorias y contextualizaciones del pddcast en el entorno educativo.
Categoria Contextualizacion del podcast
Institucional Alumnos

Infraestructura e Puede ser cualquier pcde escritorio e Se requiere pc de escritorio, una
0 computadora o incluso un laptop o un dispositivo movil.

dispositivo movil.

e Implica el uso de un microfono, ¢ Puede ser un microfono extemo o
puede ser independiente o el de los que se incluyen en algunos
integrado en algunos auriculares auriculares.

y/o audifonos.

¢ Bocinas y/o audifonos. ¢ Bocinas y/o audifonos.
Software ¢ No se requiere licencia, a menos e Se puede optar por programas y
que se desee instalar programas aplicaciones gratuitos, mismo que

muy especializados parala edicion aun permiten anexar sonido de

de audio. fondo.
e Uso de alguna cuenta de correo. e Uso de alguna cuenta de correo.
Conocimientos e Se requiere que el docente tenga e Saber grabar en alguna de las
uso nociones de lo que implicael crear aplicaciones gratuitas, tener una
los audios, subirlos y editarlos. cuenta abierta para poder publicar

e Debe saber manejar losarchivosde  los episodios.
audio, episodiosy colocar e Saber la edicién bésica del audio
imagenes, asi como la edicion y su publicacién.

bésicay su publicacion.

Almacenamiento e A menos que se vayan a realizar ¢ Puede almacenarlos directamente

muchos episodios mayores de 1 en la aplicacién o programa

hora, se deberaconsiderar un donde los realiza. o

almacenaje amplio para los <
©

archivos. =
[@)]
C
o
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Productos

e Puede ser con fines de informar
sobre un tema.

e A manera de mondlogo sobre una
materia o area.

e Puede ser un dialogo entre dos o
MAs personas.

e Generacion de informacion y su

respectiva divulgacion.

¢ Puede ser un audio paragrabar
una opinién sobre un tema.

e Para proporcionar un punto de
vista sobre un problema.

e Para dialogar sobre un tema a
manera de discusion y aportacion
de opiniones.

Nota: existen aplicaciones para dispositivos moviles, no es condicionante el uso de equipo

de PC, esto da mayor factibilidad de acceso y uso para el estudiante. Elaboracion propia.

Dentro de la planeacion correspondiente de la materia, se considerd el podcast,

teniendo que se puede utilizar dentro de un entorno educativo, tanto como medio de difusién
de informacion en direccion del docente hacia el alumno, como medio de trabajo y discusion
entre los propios alumnos, y como medio de entrega de actividades en direccién del alumno
al docente. En la figura 1 se muestra la inclusion del podcast dentro de la planeacion de la

materia.
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Figura 1.

Inclusion del pddcast en la planeacion de la materia.
4

Planeacion de la
materia
b
. . Disefio Secuencia
Disefio instruccional s
didactica
Recursos digitales ‘ Herramientas digitales ‘ Objetivos ’
Pc de escritorio
Pc portatil o laptop ‘ Podcast ‘
Dispositivo mévil
|\ J

Nota: el podcast dentro de las actividades del estudiante, es tanto para informar como para
realizar actividadesy divulgar dialogos. Elaboracién propia.

Finalmente se realiza una matriz, en donde se muestran los elementos esenciales al
utilizar el pédcast en actividades educativas. En la tabla 2 se muestran de manera general lo
que implican los productos del uso del pédcast como son recursos y actividades, asi como
mostrar los beneficios de utilizarlo en las actividades en relacion a los alumnos.

Tabla 2.
Beneficios para los alumnos de utilizar el podcast en la educacion.

Categoria Producto Beneficio / Alumnos
Podcast en recursos e Anélisis por medio del e Andlisis reflexivo sin
(Los que se utilizan para  sentido del oido. distraccion de imagenes.
compartir la
informacion al alumno). -
©
=
(@)
]
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Péodcast en actividades e Realizacion mediante e Manejo del lenguaje
(Las que deben de expresion oral, lenguaje verbal y oral mediante la
realizar los alumnos verbal. emision de audios.

como tareas).

Nota: el lenguaje verbal es el uso adecuado de las palabras y el oral, la manera en como se
expresa y maneja los didlogos. Elaboracion propia.

El anélisis realizado es procedente tanto para un nivel de educacion media superior
como para uno de nivel superior, ambos niveles educativos dentro de sus respectivas materias
pueden incluir el uso del pddcast, como una herramienta para la realizacién de actividadesy

como difusion de informacién.

RESULTADOS

En el trabajo realizado se efectu6 un analisis reflexivo, es prudente sefialar que este
analisis se argumenta con base a las categorias expuestas, lo que define en cierta manera la
relevancia de estas variables, es la posturay el enfoque delos contextos involucrados, siendo
el deldocentey el del alumno. A suvez, también se consider0 al hablar del docente, un punto
de partida institucional, siendo esta en donde se decidira si se incluye el podcast o no en su
disefio instruccional correspondiente.

Otro punto de relevancia es al momento de considerar el pddcast dentro de la
educacion virtual. En esta modalidad se puede incorporar dentro de la planeacion didactica
muchas de las herramientas que en la actualidad existen para realizar actividades educativas,
pero el podcast puede ser incorporado incluso en una modalidad presencial, por lo que, dentro
de una educacién virtual, lo deseable seria su inclusién, como se muestra en la figura 2.
Figura 2

El pddcast dentro de la educacion virtual y a distancia.
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Institucion Podcast Tendencia
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Nota: El podcast puede estar considerado incluso dentro de una educacion en modalidad

presencial. Elaboracion propia.
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DISCUSION Y CONCLUSIONES

La educacion virtual y a distancia puede considerar el uso del podcast para
incorporarse dentro de los programas académicos. Es necesario puntualizar que el pddcast
puede incluso considerarse dentro de un modelo educativo presencial. En un estudio
realizado por Cadena-Aguilar y Alvarez-Ayure (2021) refiere dentro de sus conclusiones que
los alumnos tienen la posibilidad de ir mas alld de la actividad mediante los pddcast, esto

derivado del propio vinculo entre la evaluacion y la préctica al utilizarlo.

El hecho de evidenciar esta oportunidad para los niveles de educacion media superior
y superior queda a disposicion a manera de aportacion del presente trabajo. Puesto que cada
materia puede incluir al menos el pddcast ya sea como medio de difusion de la informacion
para el aprendizaje, o bien, como una herramienta para la realizacion de alguna actividad por

parte de los alumnos.

Como parte de las limitantes del trabajo expuesto, se tiene que no se efectudé un
estudio o analisis estadistico, lo cual deja abierto este espacio para desarrollar en futuros
trabajos de investigacion, permitiendo reforzar o incluso generar datos para reestructurar la

resultante del presente, sin que por ello demerite el resultado.

Otro elemento a considerarse como parte del uso del podcast es el uso y manejo de
un lenguaje oral, cuando el alumno utiliza esta herramienta tiende a realizar con una mayor
frecuencia su propia expresion oral, realizando de esta forma una practica continua que le

permitird mejorar en sus actividades a realizar en pddcast, contribuyéndole en este sentido.

Finalmente, se puede tener una mejor percepcion derivado del andlisis realizado, de
lo que puede llegar a contribuir al incluir el poédcast dentro de las actividades de educacion
media y superior. Se han podido establecer algunos de los alcances de esta herramienta dentro
de los entornos educativos y, sobre todo, se ha evidenciado el impacto que puede generarse

dentro del proceso de educacion y de ensefianza aprendizaje en beneficio de los estudiantes.
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