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PROGRAMAS TELEVISIVOS RELACIONADOS CON FORMACION
DE IDENTIDAD DE ESTUDIANTES EN UNA INSTITUCION
PUBLICA DEL PERU

José Estanislao Cerna Montoya y Samuel Honorio Martinez Huaman

RESUMEN

El estudio examina la relacion entre los programas de television de sefial abierta y la
identidad de estudiantes de nivel secundario en una institucion pablica del Perd. Se utiliz6
un enfoque cuantitativo con metodologia descriptiva correlacional en una muestra de 55
estudiantes. Se administré una prueba para recopilar datos sobre los programas de television
y la identidad. Los resultados indican que los programas de television tienen un impacto
significativo en la forma en que los estudiantes construyen su identidad, mediante el
modelado, la socializacion, la influencia de la autoimagen y el refuerzo de identidades
existentes. Estas acciones varian segun la edad, género, cultura, nivel de conocimientos,
factores individuales, familiares y de coetaneos, siendo la escuela un factor importante en la
formacion de la identidad. Los estudiantes que ven television abierta durante mas de dos
horas al dia tienen un nivel regular (53%) en comparacion con los que tienen un nivel alto de
identidad (91%). Los programas de peliculas de accion son los mas populares. Por lo tanto,
existe una relacién significativa entre los programas de television y la identidad de los
estudiantes, ya que reciben ciertos valores, normas y expectativas, asi como la calidad y
cantidad de estereotipos, representaciones e idealizaciones.

Palabras Clave: identidad de género; TV abierta; Educacion.
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ABSTRACT

The study examines the relationship between open signal television programs and the
identity of high school students in a public institution in Peru. A guantitative approach with
descriptive correlational methodology was used in a sample of 55 students. A test was
administered to collect data on television programs and identity. The results indicate that
television programs have a significant impact on the way students construct their identity,
through modeling, socialization, influence of self-image and reinforcement of existing
identities. These actions vary according to age, gender, culture, level of knowledge,
individual, family and peer factors, with school being an important factor in identity
formation. Students who watch open television for more than two hours a day have a regular
level (53%) compared to those who have a high level of identity (91%). Action movie
programs are the most popular. Therefore, there is a significant relationship between
television programs and students' identity, as they receive certain values, norms and
expectations, as well as the quality and quantity of stereotypes, representations and

idealizations.

Keywords: Gender identity; open TV; Education.
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INTRODUCCION

El inicio de la vida humana se fundamenta en la union de las células masculina y
femenina, obedeciendo a leyes bioldgicas y desarrollandose en un contexto social y cultural
(Yurley, 2022). Sin embargo, se pueden observar ciertas distorsiones no solo en el plano
psicoldgico, sino también en el bioldgico, en relacion con la masculinidad y feminidad
(Barroso, 2023; Pujal et al., 2020). Estas condiciones bioldgicas, sociales y culturales estan
influidas por elementos predominantes, como los programas de television vinculados a la
ideologia de género, que permiten comprender la construccion cultural entre defensores y

opositores de esta ideologia (Barcenas, 2021).

La construccion social y cultural de la identidad masculina y femenina requiere de un
analisis multirepresentativo, siendo fundamental para fortalecer la identidad sexual de ambos
géneros y moldear su pensamiento y actuacion en la sociedad (Moreno, 2020). Segun Tudela
(2017), los programas televisivos generan comportamientos y actitudes relacionados con la
identificacion de patrones conductuales en adolescentes, quienes asumen la construccién de

tales comportamientos expresados en la cultura.

Existe una relacion entre los programas televisivos y la formacion de la identidad en
los adolescentes, dado que estos programas influyen en sus comportamientos y percepciones,
que, en muchos casos, no corresponden con la realidad del joven que interactia con la
television. En consecuencia, se crea una cultura basada en diversas interacciones simbolicas
a través de los programas televisivos, lo que afecta el pensamiento, las emociones y los
sentimientos de los adolescentes. Esto implica que los programas televisivos pueden
condicionar a los jovenes a adoptar conductas o comportamientos alejados de la realidad,
especialmente si se encuentran inmersos en una cultura donde la masculinidad y feminidad

estan fuertemente marcadas.

Ramallo (2016) investigo la identidad personal en adultos que viven en la zona de
Kellumani de la ciudad de La Paz utilizando una metodologia descriptiva. Concluyé que
existen elementos que constituyen la identidad humana, manifestandose a través de atributos
especificos en el contexto del desarrollo social y cultural. Estos elementos adquieren

significado y valor en el entorno social y en los roles que cada individuo desempefia,
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considerando su propia identidad. Asimismo, estos valores se expresan en su cultura,

mostrando respeto hacia los demas.

Existen criterios individuales y personales que conforman los atributos personales,
reflejando el dominio de cada individuo en el marco cultural al cual pertenece. De esta
manera, la cultura se manifiesta en diversas tradiciones que se presentan con orgullo en la
modernidad, siendo vistas como expresiones de identidad marcadas. Estas son parte del
desarrollo social y cultural, y tienen gran valor, constituyéndose en principios que impulsan
el desarrollo de la vida y la diversidad cultural como identidad. A menudo, la definicién de
identidad ha estado y continla asociada con conceptos como similitud, unicidad y
permanencia (Del Prete y Redon, 2020). Desde el campo de la psicologia, que permite
comprender el comportamiento individual en el seno de la sociedad humana, es necesario
entender esta percepcion como una variacion en el proceso de asimilacion tedrica para
analizar y comprender las diferencias entre las definiciones o conceptos de las categorias

mencionadas.

Las condiciones cognitivas estan asociadas con la identidad, pues esta se compone de
una serie de caracteristicas evidentes en el comportamiento individual. De esta manera, los
elementos internos de cada persona pueden representar diferencias en sus abstracciones y
percepciones, generando que los niveles de identidad puedan tener mayor o menor relacion
con las percepciones de cada individuo (Rojas et al., 2020). La importancia de comprender
la identidad social radica en su estrecha conexion con las formas de percepcion y la habilidad
de discernir no solo normas sociales, sino también diferentes maneras de interpretar la
realidad y autocomprenderse, basandose en caracteristicas y atributos percibidos en cada
individuo (Soler, 2020).

A lo largo de la evolucion histérica del concepto de identidad, se ha comprendido que
las identidades personales y colectivas son construcciones sociales diferenciadas y Unicas
para cada individuo en una sociedad. Se identifican diversos componentes que contribuyen
a la formacion de identidades, tales como la identidad personal, la membresia de grupo, la
identidad intragrupal y la identidad grupal (Caballero, 2021). La identidad personal esta
estrechamente relacionada con la membresia de grupo, mientras que la identidad intragrupal

se refiere al reconocimiento de individuos dentro de un grupo o asociacion de personas sin
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membresia formal, quienes desempefian roles especificos en dicha organizacion no formal.
Por ultimo, la identidad grupal engloba caracteristicas asociadas a las necesidades que
satisface cada grupo, abarcando aspectos psicoldgicos y biologicos, incluyendo creencias,

valores, historia y reputacion propia en el ambito del grupo.

La identidad humana se manifiesta a través de caracteristicas psicoldgicas particulares
que se adaptan a las condiciones sociales en las que el individuo se desenvuelve (lvan et al.,
2019). Estas condiciones conllevan diversas situaciones en el marco de la construccién de
identidad y un proceso de autodefinicion, permitiendo al individuo actuar en su contexto
conforme a su entendimiento del mundo. Debido a la naturaleza social del ser humano, la
identidad se estructura no solo desde el punto de vista biologico, sino también en términos
de la condicidn psicoldgica, a medida que se crece y se desarrolla. Esto esta intrinsecamente
relacionado con las condiciones en las que los individuos viven, incluyendo la presencia de
familiares, amigos y otros elementos, como compafieros de clase, que ejercen una influencia
significativa en la conformacion de un proyecto de vida o en una situacion social de
desarrollo (Cadoni et al., 2019).

La formacion integral de las personas estd vinculada a cuatro elementos
fundamentales de su estructura: el desarrollo bioldgico, las condiciones psicoldgicas, sociales
e historicas. Este proceso complejo comienza en los primeros afios de vida y se madura a
través de la experiencia, en un contexto que esta influido por las formas de pensamiento de
la unidad familiar y otros factores que condicionan el desarrollo. Estas condiciones estan
estrechamente relacionadas con las creencias, usos y costumbres que se estructuran en una
cultura especifica, la cual dicta la normatividad y los elementos que permiten el desarrollo
no solo del individuo, sino también de su entorno social (Mosqueda et al., 2020). La presencia
0 ausencia de ciertas creencias y costumbres, relacionadas con las actividades diarias y los
proyectos de vida que cada joven se plantea, influyen en como se muestran y desarrollan en
el marco de una sociedad y en la construccion de su identidad como ser humano. La
construccion de la identidad de los individuos en la sociedad esta enmarcada en una historia
y un proceso impulsado desde el exterior por elementos como los medios de comunicacion
y las redes sociales, los cuales establecen las pautas para el desarrollo de las actividades

diarias. Esto implica sentimientos, vivencias y pensamientos que reflejan el desarrollo de
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cada individuo en la busqueda de un espacio que les permita autorrealizarse en interaccion

directa con la realidad (Crespo-Sanchez, 2019).

La sociedad crea elementos que permiten a los seres humanos desarrollarse o que se
convierten en obstaculos en funcién de su cultura y su forma de entender el mundo. Estos
elementos pueden impulsar no solo las formas de pensar, sino también el entendimiento de
la legitimidad y el reconocimiento de sus propias acciones, lo que posibilita el verdadero
desarrollo y la comprension de lo que significa construir una identidad vinculada al aspecto
linglistico, cognitivo e interactivo (Chéavez, 2021). La percepcion cientifica sobre la
formacion de la identidad implica considerar tanto las condiciones intrinsecas como
extrinsecas del individuo con el fin de comprender completamente este proceso de
estructuracion y abordar las interrogantes planteadas por diferentes especialistas en la
materia. Es importante destacar que la argumentacion debe basarse en una perspectiva
integral que tome en cuenta tanto los factores internos como externos que influyen en la
construccién de la identidad, incluyendo la capacidad de decision del individuo para
estructurar y responder a las exigencias que la sociedad o el grupo demanda (Benegas-de-
ahogado et al., 2021).

La argumentacién presentada esta relacionada con la normatividad existente en la
sociedad que impone una estructura en el proceso de desarrollo humano. Esta situacion esta
vinculada, de alguna manera, con las coherencias e incoherencias de los rasgos légicos
necesarios para entender la estructuracion de la personalidad, en especial en el marco del
sexo, género y sexualidad (Tio, 2020). Los especialistas en el estudio de la personalidad
coinciden en que este proceso es dindmico debido a las caracteristicas de los elementos que
orientan la estructuracion de la identidad, lo cual influye en el comportamiento del individuo
en respuesta a las necesidades tanto individuales como del grupo y la sociedad. Cada
individuo construye su identidad a través de una compleja interaccion entre sus intereses,
caracter y libertad, lo que implica una autoevaluacion y un proceso de adaptacion y
reconocimiento en el grupo social al que pertenece y en la sociedad en general (Pérez-
Marquez, 2019).

A continuacién, se argumentan las dimensiones que influyen en la construccion de la
identidad:
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1. Dimension personal: el "yo" refleja el conjunto de elementos y condiciones que
presenta el individuo en su busqueda por estructurar su identidad. Esta dimensién se
basa en los recuerdos y actividades realizadas por los individuos, demostrando su
capacidad no solo en el ambito individual sino también en su relacién con el entorno
social (Navas et al., 2021).

2. Dimension social: dado que los seres humanos somos sociales por naturaleza, la
identidad se construye en relacion directa con otros elementos en mayor o menor
grado, con el objetivo de intercambiar experiencias, sentimientos, procesos Yy

actividades propias de la edad, el género o la disciplina a la que se dedique.

Vivir en grupo implica tener la dimension social presente, lo que también significa
que existiran condicionantes que modificaran la forma de pensar, actuar y entender el mundo
de cada individuo en este proceso interactivo. Es esencial comprender las causas y
motivaciones de cada uno de los elementos que desarrollan su identidad, segun hayan
entendido y comprendido el marco cultural de la sociedad en la que estan creciendo, no solo
desde el punto de vista bioldgico, sino también desde la perspectiva psicoldgica, historica y
de adaptacion social (Carpio-Pinedo y Lopez-Baeza, 2021). La identidad abarca aspectos
propios de situaciones en el marco cultural de pertenencia, y estas caracteristicas definen el

comportamiento no solo individual, sino grupal, configurando asi la identidad.

Las funciones de la identidad implican que cada individuo tendra comportamientos
gue estaran en concatenacion directa con las situaciones dependientes de la realidad social,
historica y las condiciones psicoldgicas en las que se encuentre el sujeto. De esta forma,
estructura su identidad social, mostrando pertinencia a la estructura particular del mundo
social al que pertenezca (Rojas etal., 2020). Los comportamientos representan la
manifestacion de la capacidad de respuesta que cada individuo posee ante las motivaciones
externas estructuradas, las cuales se basan en la forma en que entienden el mundo, sus
sentimientos y la interpretacion y comprension que realizan de cada situacion en la que se
encuentran inmersos. En este sentido, puede construirse una identidad negativa o positiva,
pero siempre dentro del marco del grupo al que pertenezca o en el que se desenvuelva el

individuo.
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Prejuicios, estereotipos y discriminacion

La identidad social estd estrechamente relacionada con los prejuicios y modelos de
comportamiento que tanto el individuo como el grupo perciben y verifican (Castro, 2019).
La presencia de privilegios en el grupo principal influye en gran medida en la calidad y
cantidad de acciones positivas 0 negativas que se desarrollan en el mismo (Lara et al., 2022).
Existen factores que vigilan el comportamiento del individuo para estructurar su personalidad
e identidad, siendo un componente esencial del grupo que se caracteriza por evidenciar u
opacar la presencia de estereotipos (Bonelli, 2019). Cada individuo presenta caracteristicas
relacionadas con las experiencias que ha vivido o presenciado, lo que se traduce en acciones
y conductas que suelen estar concatenadas con estereotipos y pueden evidenciar ciertas
acciones de identidad en respuesta a los requerimientos del grupo (Pardo-Nieto, 2021). Las
caracteristicas sociales del ser humano controlan y verifican el comportamiento de cada

individuo en el marco de las circunstancias y comportamientos del grupo (Véazquez, 2021).

Es importante destacar que la identidad de género es un aspecto fundamental de la
personalidad y la dignidad humana, y que todas las personas tienen derecho a expresar su
género de la manera que consideren mas adecuada para si mismas. Ademas, la identidad de
género no esta relacionada con la orientacion sexual, que se refiere a los sentimientos
romanticos o sexuales hacia personas del mismo género, del género opuesto o de ambos
géneros (Suarez, 2020). Demostrar la condicidn intrinseca a través de lo extrinseco implica
un esfuerzo individual y personal en relacion con el género, es decir, si se identifica como
hombre, mujer, ambos, ninguno o mas alla de estas categorias binarias. La identidad de
género no siempre coincide con el sexo asignado al nacer basado en caracteristicas
bioldgicas, como los genitales. Por lo tanto, algunas personas pueden identificarse como
hombre o mujer segln su aspecto cultural y sus condiciones intrinsecas (Bada, 2020).

La cultura se expresa de diferentes formas en comportamientos, creencias y
costumbres, y esto es evidente en el proceso evolutivo que abarca todas las areas en las que
el hombre tiene actividad dindmica. Por lo tanto, los diferentes comportamientos estan
directamente relacionados no solo con la capacidad competente del individuo, sino también
con el desarrollo social y, sobre todo, cultural al que pertenece. En esta orientacion, se pueden

encontrar diferentes actividades y roles que no solo orientan el comportamiento individual,
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sino que también comprometen al grupo de personas con las que se tiene algun vinculo. Esta
situacion no solo es responsabilidad de aquellos que tienen cierta autoridad en el grupo, sino
que, por ser un proceso cultural, compromete a todos aquellos que estan vinculados al
comportamiento de los individuos. Estas situaciones se generan como herencia cultural de
generacion en generacion. Por lo tanto, es importante entender no solo el comportamiento de
los varones, sino también el de las mujeres, ya que la sociedad les ha brindado roles y
comportamientos especificos que se evidencian desde el seno familiar hasta cuando tienen

responsabilidad individual.

La television es un medio de comunicacion masiva que transmite informacion,
entretenimiento, noticias, cultura y otros contenidos audiovisuales a través de sefiales
electromagnéticas o por cable. En el contexto cultural, la television ha sido un medio de gran
influencia en la sociedad, en términos de cOmo se ven y se interpretan los eventos y las ideas
(Ordofiez et al., 2021). La television ha sido un elemento clave en la creacion de una cultura
de masas, a través de la cual se difunden valores y normas compartidas, y se crea una
identidad comun en una sociedad. Ademas, ha desempefiado un papel importante en la
formacion de la opinion publica, ya que las noticias, los debates y otros contenidos pueden
influir en la forma en que las personas ven y comprenden los temas de actualidad.
Actualmente, la television se encuentra en una situacion de cambio debido a la irrupcion de
nuevas formas de consumo de contenidos a través de internet y dispositivos moviles. A pesar
de ello, la television sigue siendo un medio de comunicacién masivo de gran influencia en la
sociedad, y sigue desempefiando un papel importante en la formacién de la cultura y la

opinion publica (Diaz et al., 2019).

La television peruana ha desempefiado un papel importante en la formacion de la
identidad sexual en el pais, tanto positiva como negativa. Por un lado, algunos programas y
contenidos han contribuido a visibilizar y normalizar la diversidad sexual, fomentando la
inclusion y el respeto a las personas LGBTIQ+. Por ejemplo, algunos programas han
abordado temas relacionados con la diversidad sexual, como la transexualidad y el
matrimonio igualitario, lo que ha ayudado a que la sociedad peruana tenga una mayor

comprension de estas tematicas (Vargas, 2019).
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Existen contenidos en la television que han perpetuado estereotipos y ridiculizado a
las personas LGBTIQ+, contribuyendo a una vision negativa de la diversidad sexual.
Ademas, ciertos programas han promovido la cosificacion y objetivacion de las mujeres, o
que puede impactar negativamente en la autoestima y en la formacion de la identidad sexual
de las mujeres jovenes (Gonzales, 2020). Es importante sefialar que la television no es el
unico factor que influye en la formacion de la identidad sexual de las personas. La familia,
la educacion y las experiencias personales también tienen un papel fundamental en este
proceso. Sin embargo, la television es un medio de influencia significativa en la construccion
de la cultura y en la forma en que se abordan los temas relacionados con la sexualidad y la
diversidad sexual. Por tanto, es esencial prestar atencion a los contenidos televisivos y

promover una representacion inclusiva y respetuosa de la diversidad sexual y de género.

Es fundamental que los medios de comunicacién, incluyendo la television, aborden
estos temas de manera responsable y respetuosa, sin perpetuar estereotipos ni fomentar la
discriminacion. Es necesario promover una educacion sexual integral que incluya la
diversidad sexual y de género, y que se fomente acciones que permitan evidenciar un
compromiso hacia individuos que se identifiqguen como LGBTIQ+. De esta manera, se puede
contribuir a una sociedad mas inclusiva y abierta, donde todas las personas puedan vivir con

amplitud de criterio y en el marco de la diversidad sexual con respeto y consideracion.

MATERIAL Y METODOS

La presente investigacion es producto de haber trabajado con la siguiente muestra:

Estudiantes por afios de estudios de la IE “los Constructores del Saber”: 2022.
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Tabla 1

Distribucién de la muestra por grado.

Estudiantes por grado N° %
Primero 11 20
Segundo 11 20
Tercero 11 20
Cuarto 11 20
Quinto 11 20
Total 55 100

Nota: datos suministrados por la direccion de la IE objeto de estudio.

Debido a las circunstancias y medidas tomadas durante la pandemia de COVID-19,

el acceso a los participantes de la investigacion se limitd a un total de 11 estudiantes por cada

grado de estudio. Este proceso de seleccion se llevo a cabo en consenso con el personal

directivo de la institucion y los tutores de cada grado.

En cuanto al andlisis de datos, se empleé la estadistica descriptiva como herramienta

de primera orden para los trabajos descriptivos. Esta técnica estadistica es Gtil para presentar

y resumir de manera clara la informacion obtenida, y permitié describir las caracteristicas de

los sujetos investigados. La tabla 1 muestra la distribucion de estudiantes por grado en un

grupo de 55 estudiantes. Se observa que hay 11 estudiantes en cada grado, lo que representa

un 20% de los estudiantes totales en cada grado. La suma de los porcentajes de todos los

grados es del 100%, lo que indica que la tabla muestra todos los estudiantes del grupo

muestral.
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RESULTADOS

Los resultados muestran que el consumo de programas televisivos esta distribuido en
un 40%, 53% y 7% en los niveles malo, regular y bueno, respectivamente, mientras que los
niveles de identidad se distribuyen en un 6%, 91% y 4%. Se observa una relacion significativa
entre los programas de television abierta y la identidad de género en los estudiantes
(Contreras y Alfaro, 2022).

El 40% de los estudiantes informa una influencia negativa de la television abierta en
la formacion de su identidad, el 53% indica un nivel regular y solo el 7% considera un nivel
bueno. En cuanto a la formacion de la identidad, el 6% de los estudiantes reporta una mala
influencia de los programas televisivos, el 91% indica una influencia regular y solo el 4%
considera una influencia positiva. El comportamiento humano esta vinculado a la identidad
sexual, lo que implica diversas formas en que hombres y mujeres expresan su orientacion,
teniendo en cuenta condiciones culturales y sociales (Escandell-Vidal, 2020). La identidad
de género se manifiesta independientemente de las condiciones bioldgicas y se expresa a

través de vestimenta, comportamiento y forma de hablar, entre otros aspectos.

Los programas de television abierta influyen en poblaciones importantes,
especialmente en nifos y adolescentes. Los estudiantes de la IE N°88417 “Los constructores
del Saber” de Nuevo Chimbote, con edades entre 11 y 13 afios, y 14 y 18 afios, consumen
programas televisivos en diferentes horarios. EI 43% de los estudiantes ve television al menos
2 horas al dia, el 45% entre 3y 4 horas diarias, el 36% entre las 4 y 8 de la noche, y el 64%
entre las 8 y 10 de la noche. Los horarios de visualizacion estan relacionados con la edad,
siendo los estudiantes méas jovenes los que ven television por la tarde. No se observa una
preferencia de género en los habitos televisivos, ya que tanto varones como mujeres ven
programas en horarios similares. Los estudiantes de 11 y 13 afios suelen ver dibujos animados

por la mafana, siendo este su horario preferido.

Segun Bernal (2003), el consumo preferente de programas televisivos influye en el
comportamiento y patrones de los adolescentes, a menudo alejandolos de la realidad. Las
investigaciones que buscan entender la identidad establecen relaciones en los aspectos

culturales y sociales, considerando un enfoque multilateral. La identidad se ve afectada por
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interacciones complejas entre el aspecto psicoldgico y la condicion social del individuo, por
lo que es necesario analizarla desde una perspectiva holistica dentro de un proceso histérico

y social.

Al cruzar las muestras emparejadas de programas televisivos de sefial abierta y la
formacion de identidad en estudiantes de la IE N°88417 “Constructores del saber” de Nuevo
Chimbote, se obtiene una media de 0,418, lo que indica una relacion directa entre las
variables. Mosqueira (2016) sostiene que los individuos se ven extremadamente estimulados
por la television, lo que puede alterar su percepcion de la realidad y afectar su capacidad de
raciocinio. La identidad de género, hoy en dia enfatizada como expresion reivindicativa, no
necesariamente requiere explicacion, sino que refleja un cambio cultural en el enfoque que
se encuentra en la sociedad. Los programas televisivos influyen en la conducta y en la
formacion de la identidad; sin embargo, otros factores socioculturales, como la familia, la
escuela y otros medios de comunicacion, también influyen y contribuyen a la formacién de
la identidad de los estudiantes de la IE N°88417 “Constructores del saber” de Nuevo
Chimbote 2022.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

La identidad de género es una expresion reivindicativa en la actualidad (Linares,
2020), y aunque no necesariamente requiere de explicacion, representa un cambio cultural
con respecto al enfoque anterior. Los programas televisivos, junto con otros factores sociales
y culturales, influyen en la conducta y la formacion de la identidad (Gauché y Lovera, 2019).
La television se ha convertido en una compafiia necesaria e inevitable en la vida de las
personas, influyendo de manera prioritaria en los comportamientos, especialmente en los
jévenes, quienes suelen ser un reflejo de lo que se muestra en la pantalla (Chavez, 2021). Los
programas televisivos son consumidos sin necesidad de buscarlos, y su influencia es muy
significativa, especialmente cuando tienen una orientacion cronologica y basada en intereses

de género (Otero-Gonzélez, 2019).

Las manifestaciones de identidad sexual se refieren a la forma en que las personas

expresan su orientacion sexual, identidad de género y expresion de género. La orientacion
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sexual se refiere a la atraccion sexual o roméantica que una persona siente hacia otras personas,
mientras que la identidad de género se refiere a la forma en que una persona se siente en
términos de género, es decir, si se identifica como hombre, mujer, ambos, ninguno o
cualquier otra identidad de género. Por su parte, la expresion de género se refiere a la forma
en que una persona muestra su identidad de género al mundo, a través de su vestimenta,

comportamientos y forma de hablar, entre otros aspectos (Escandell-Vidal, 2020).

En cuanto a los resultados y analisis obtenidos, se ha concluido que existe una relacion
significativa entre los programas televisivos de sefial abierta y la formacién de la identidad
de los estudiantes de educacion secundaria de la IE Los Constructores de Nuevo Chimbote
en el afio 2022, segun el coeficiente de Spearman, con una rho de ,991. Ademas, se ha
encontrado que cuanto menor sea la edad del televidente, mayor es la incorporacion de
patrones de conducta a su vida diaria, y que las caracteristicas que producen los programas
televisivos en la formacion de la identidad de los estudiantes de educacion secundaria
incluyen el uso de diferentes formas de lenguaje, vestimenta, modas, modelos de respeto e
higiene, asi como una cultura de estereotipos que, en muchos casos, acentlan formas

culturales de machismo, xenofobia y violencia en diversas formas.

En conclusion, la identidad de género es una expresion reivindicativa en la actualidad,
y los programas televisivos, junto con otros factores sociales y culturales, influyen en la
conducta y formacion de la identidad de las personas, especialmente de los jévenes. Las
manifestaciones de identidad sexual se refieren a la forma en que las personas expresan su
orientacion sexual, identidad de género y expresion de género. Los resultados y andlisis
obtenidos muestran que existe una relacién significativa entre los programas televisivos de
sefial abierta y la formacion de la identidad de los estudiantes de educacion secundaria, y que
cuanto menor sea la edad del televidente, mayor es la incorporacion de patrones de conducta
a su vida diaria. Ademas, se encontré que los programas televisivos pueden influir en la
cultura de estereotipos, incluyendo formas culturales de machismo, xenofobia y violencia.
Por lo tanto, es importante tener en cuenta la influencia de los medios de comunicacion en la
formacion de la identidad de género y sexual de las personas y trabajar en la promocién de

una cultura de igualdad y respeto hacia todas las identidades de género y sexuales.
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