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RESUMEN

La organizacién mundial de la salud-OMS, promueve lineamientos de promocion de
la salud e identifica términos que han evolucionado desde lo propuesto en la declaracion de
Alma Ata 1978, en donde habla de la Educacion para la Salud, esto en conjunto con otros
autores del &mbito disciplinar de la educacion y salud invitando a un trabajo de intercambio.

Justificacion: Poder plantear estrategias, motivo por el cual es necesario entender las
diferencias, inicialmente en la terminologia, permite proponer herramientas posiblemente
mas costo efectivas que contribuyen a llevar informacion a los pacientes asociada a
indicaciones para los procesos de salud y enfermedad.

Objetivos: Identificar segin la terminologia de la OMS, estrategias desde la
educacion para pacientes.

Metodologia del estudio: Revision bibliografica rapida.

Resultados: Es necesario reconocer los saberes de los individuos y propiciar espacios
participativos para utilizar diferentes estrategias que segun el objetivo de aprendizaje
relacionados con su salud; se realizaran capacitacion, alfabetizacion, formacion, educacion,
de forma individual y colectiva.

Conclusiones: La forma de trasmitir informacion y en especial a pacientes implica
acciones educativas, cada dia es mas evidente la participacion de usuarios en sus procesos de
salud, para poder lograr su entendimiento y adquirir nuevo conocimiento, destrezas y
procesos de autoconocimiento que les ayuden a tomar decisiones, mediado por areas de la
educacion y salud.
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