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RESUMEN 
 

La epidemia de COVID-19 fue declarada por la OMS una emergencia de salud 
pública de preocupación internacional el 30 de enero de 2020. La caracterización ahora de 
pandemia significa que la epidemia se ha extendido por varios países, continentes o todo el 
mundo afectando la estabilidad y el balance biopsicosocial de la población, esto puede 
ocasionar una serie de reacciones psicológicas y desadaptativas, al afrontar una situación 
sorpresiva, dinámica, avasalladora y de enormes proporciones destructivas, lo cual hace 
vulnerables a distintas poblaciones como los niños y adolescentes afectando su calidad de 
vida. Desde enero de 2020, el Gobierno de Chile comenzó la elaboración de un Plan de 
Acción para enfrentar la amenaza del COVID 19. En este contexto se declara la suspensión 
total de clases presenciales en el mes de marzo, modificándose la forma de enseñar y 
teniendo que buscar nuevas metodologías y estrategias para lograr los objetivos de 
aprendizaje, esto ha incurrido en el apoyo social y familiar, lo que se ha visto trastocado 
producto del estrés que se genera frente al nuevo escenario social. Para ello se hace necesario 
reconocer las dimensiones que se consideran relevantes en la calidad de vida de los 
estudiantes de enseñanza media y como se ha visto afectada su salud bajo el contexto de la 
pandemia. Se realizó un estudio de diseño correlacional con un método observacional de 
tipo transversal, utilizando como instrumento para la recopilación de los datos el cuestionario 
KIDSCREEN-27, la población de estudio fue seleccionada a través de la técnica de muestreo 
no probabilístico por conveniencia, a una población de 160 niños, niñas y adolescentes de 
ambos sexos, de 12 a 18 años de edad que cursan de 7° a 4° medio en el Colegio de Difusión 
Artística Los Ulmos de la Comuna de Los Muermos. Se espera que este estudio genere 
evidencias sobre los efectos que la pandemia ha provocado en la calidad de vida en 
adolescentes.  Por ello, el objetivo de este estudio consiste en reconocer los efectos que ha 
provocado la pandemia del Covid-19 en los estudiantes de enseñanza media del Colegio de 
Difusión Artística Los Ulmos de la Comuna de Los Muermos, midiendo las dimensiones 
que consideran la percepción de la calidad de vida relacionada a la salud con el fin de generar 
propuestas que impacten de manera positiva en la vida de los jóvenes. 
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RESUMEN  
 
       Una de las más importantes demandas del proceso constituyente que está en curso 
actualmente en Chile, luego de la revuelta social, es lograr levantar políticas que propendan 
a la existencia de una educación de calidad como un derecho social garantizado. Esta 
coyuntura ha permitido un diálogo social muy reflexivo por parte de estudiantes, docentes, 
padres y apoderados respecto de cuáles debiesen ser las características del sistema educativo 
chileno para considerarlo de calidad. Por otra parte, en el Año 2015 muchos países, 
incluyendo Chile, adhirieron a la declaración de Incheon, hoja de ruta de la Unesco, para 
cumplir con DS 4 el cual busca que para el año 2030 la Educación logre condiciones de 
inclusividad, equidad y calidad. Una arista de la investigación busca comparar las 
percepciones de estudiantes, docentes, padres y apoderados en relación con la calidad 
educativa con la Declaración de Incheon evidenciando las coincidencias y las divergencias. 
La metodología utilizada consta de grupos focales para recoger datos de estos actores 
educativos y un estudio documental para recopilar los principios centrales de la Declaración.  
 
 
PALABRAS CLAVE: Calidad Educativa, Percepciones, Estudiantes, Docentes, Padres, 
Apoderados, Declaración de Incheon. 
 


