5. ANALISIS DE LA APLICACION DEL PRETEST

Para iniciar el pretest se realizO un andlisis, de forma general, de todos los
documentos normativos del personal docente que incidia en el grupo y no se constata una

intencion preventiva para tratar el tema del tabaquismo.

5.1 Observacion a clases

Se utiliz6 para constatar la transformacion ocurrida en la direccion del proceso. Se
realiz6 la observacion a clases con el objetivo de constatar como se contribuye desde las
actividades docentes al desarrollo de la Educacion Anti tabaquica en los escolares del
cuarto grado de la escuela primaria. Para la realizacion de esta se aplico en este grupo
etario, relacionando los indicadores con los que se logra el conocimiento y comportamiento
propiciado ante las motivaciones de estos escolares, en funcion de la Educacién Anti

tabaquica.

Fueron observadas en el grupo 18 clases de las asignaturas del cuarto grado en el
primer mes de clases como: Lengua Espafiola, Matematica, El Mundo en que Vivimos y
Computacion. La seleccion de estas asignaturas, para realizar las observaciones estuvo
condicionada por los contenidos que brinda el curriculo del grado donde se pueden
intencionar tareas de aprendizaje relacionadas con el campo de investigacion, hechos que se
corroboran con la etapa preliminar realizada en el grado, y se manifesto especificamente en

la muestra seleccionada de la siguiente forma:

En las regularidades que se presentaron en las clases observadas de las asignaturas
se constatd que el primer indicador a valorar fue bajo, pues los escolares no recibian con

intencionalidad los contenidos en funcion del tema que se investiga.

Se constatd que, de los 150 escolares, 80 (53,3%), mostraron independencia y
responsabilidad en la realizacion de las tareas docentes, por lo que se considera desde de la
observacion realizada, que ain se necesita una mayor intencionalidad en la actividad
docente e instrumentar vias de aprendizajes que testimonien un trabajo consciente por la
independencia cognoscitiva en los escolares, para desarrollar en ellos actitudes de rechazo a

este habito.
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Al realizar las actividades docentes de Lengua Espafiola la maestra ofrecio las
instrucciones, explicandoles que debian elaborar un texto argumentativo, les presento
varios titulos, entre ellos, uno que abordaba el tema del tabaquismo y sus efectos

perjudiciales.

Los resultados obtenidos fueron muy bajos, ya que se puso de manifiesto la poca
independencia y conocimientos desarrollados por los escolares en la tematica. La mayoria
de ellos, 130 (86,7%), no pudieron trasmitir un mensaje comprensible en las otras

propuestas.

Se orientd la construccion de textos a partir de afiches, carteles y mensajes
relacionados con el tema de la investigacion, pero estos textos escritos no presentaban
mensajes claros, muchos no escribieron ideas fundamentales acerca del contenido del
afiche, de los mensajes, las secuencias de ldminas y los carteles lo cual denota, en el orden
creativo, que hay necesidades intelectuales en las diferentes areas del conocimiento acerca

del tema investigado.

En el momento de expresarse oralmente sobre el texto confeccionado, 50 escolares
(33,3 %), tuvieron mayor claridad al responder las interrogantes en relacion con la orden
que se les dio. Otro aspecto significativo fue el poco habito y habilidad que posee la

mayoria para la lectura, la escritura y los bajos niveles de comprension.

Esta situacion permitio determinar que, aunque constituye objetivo de los grados la
construccion de textos en Lengua Espafiola, los escolares presentan necesidades en funcion

de estas habilidades y no tenian consolidados estos conocimientos.

En sus narraciones vinculadas al tema del tabaquismo y su prevencion, se probd que
aun no estaban entrenados para tener en cuenta las experiencias obtenidas desde la escuela,

en el hogar o en otro entorno, al explicar, lo realizado en la tarea docente.

Al observar las clases de Matematica, permitidé constatar expresar que los niveles de
comprension en 120 escolares (80 %) de la muestra son bajos, pero se pueden potenciar con

una mayor efectividad estas actividades, a partir fomentar la creatividad en sus respuestas,

En la observacion a clases de El Mundo en que Vivimos se constatd que, aunque la
asignatura propicia desde sus contenidos un grupo de acciones vinculadas con la Educacion
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para la Salud y fundamentalmente con respecto al tema que se investiga, no se observa una

intencionalidad didactica de esta naturaleza.
Dimension # 2

A través de la observacion se percibidé que varios de los escolares de la muestra,
expresan vivencias muy cercanas a ellos, cuando se analiza el tema del tabaquismo en un
momento en el aula, como algo natural en sus vidas por convivir con personas que son
adictas al cigarro. Denotan en ocasiones imitacion ante el consumo dentro de las
actividades docentes y en el receso, y no expresan un rechazo de forma verbal o extraverbal

cuando los adultos consumen delante de ellos, mas bien lo toleran y aceptan.

Es necesario destacar que varios escolares no cumplen con determinados deberes
escolares instituidos, lo cual incide de forma negativa en su formacion integral, expresados
en las actitudes manifestadas, ya que no estudiaban de forma sistematica 90, para un (60
%), y consecuentemente, presentaban dificultades en el aprendizaje en elementos del
conocimiento 70 escolares (48%). De los 150 escolares, 50 coincidian con la tendencia a la
imitacion del consumo del cigarro y ademas usaban de forma incorrecta el uniforme, lo

cual pone de manifiesto la disfuncionalidad en su hogar.

5.2. Observacion a las actividades extra docentes y extraescolares en el Pretest

Dimension #1.

Se observaron 10 actividades extra docentes y extraescolares, utilizando la guia
similar a la etapa preliminar. En ellas se diagnostican las acciones vinculadas al trabajo
educativo y fueron dirigidas por el personal de apoyo a la docencia, los instructores de arte
del centro, los profesores de Educacion Fisica, la guia base de pioneros y la promotora de
salud. Ellas se desarrollaron acorde con una planificacion en el horario del dia de la
escuela, pero no se exhibié un enfoque dirigido hacia la tematica que se investiga, pues las

tareas que se realizaron guardaban muy poca relacion con este contenido.
Dimension #2.

En estas observaciones no participantes de las actividades docentes, extra-docentes

‘ y extraescolares se pudo constatar que las actitudes que asumen los escolares implicados en
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la investigacion no muestran con interés, ni desde una posicién consciente, el riesgo que
representa para su vida, ser fumadores pasivos, pues al desconocer estos riesgos, no asumen
una postura de alerta y no se movilizan en ellos acciones para evitar el peligro o disminuir

el dafio ante el consumo.

Se fuma en todos los espacios donde el escolar interactiia y convive, incluyendo a
una parte del personal docente, que también se muestran como adictos; ademads, las familias
al visitar el centro escolar consumen tabaco, y se observa por momentos, en los diferentes
espacios que interactian los escolares, que algunos imitan la posicion de fumar a partir de

sus vivencias experimentadas, no expresan un rechazo hacia esa adiccion.

5.3. Resultados de la Prueba Pedagogica en el Pretest

La evaluacion del comportamiento de las dimensiones e indicadores en la aplicacion
de la prueba pretest utilizada para el diagndstico inicial de los escolares en grupos de
riesgos ante el tabaquismo, estuvo dirigida a: la aplicacion de los conocimientos en la
practica pedagogica y las actitudes que asumen ante las diferentes manifestaciones en la
escuela y en el lugar donde conviven. Los resultados obtenidos de cada uno de los

indicadores fueron los siguientes:
Dimensién 1: Dominio de los conocimientos acerca del tabaquismo.
Indicador I: Dominio de conocimientos que poseen los escolares sobre el tabaquismo.

Este indicador incluy¢ el grado de conocimientos que poseen los escolares desde los
contenidos abordados en clases hasta el tercer grado y las acciones que en el orden extra
docente y extraescolar se han ido desarrollando en funcion de conocer sobre el tabaquismo

y su valoracion acerca de las vias que se han trabajado con ellos desde la escuela.

Los datos recopilados demostraron que los 150 escolares diagnosticados en grupos
de riesgos ante el tabaquismo, poseen limitados conocimientos acerca de los rasgos que
caracterizan esta enfermedad-adiccion, pues 90 escolares (60%), mostraron un
comportamiento bajo, 40 un comportamiento medio y solo 20 alcanzaron un nivel alto, a
partir de que lograron enunciar que el tabaquismo se encontraba asociado al consumo del
tabaco o cigarros y expusieron que fumar era dafino para la salud, sin poder expresar los

argumentos de sus respuestas. Al analizar las caracteristicas numéricas, al inicio, se
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corrobora los niveles bajos alcanzados, puesto que la moda, el valor que mas se repite, es 1
(bajo), asi como los cuartiles de orden 25 y 50. En el grafico de caja y pivotes que a

continuacion se presenta demuestra lo descrito.

Figura 1. Nivel de conocimientos y daiios que provoca el tabaquismo en el diagnostico

inicial
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tabaquismo en el diagndstico inicial el diagndstico inicial

El primer cuartil es 1 (bajo) y los otros dos cuartiles quedaron en nivel medio. En la
anterior figura de caja y pivotes se refleja, los bajos niveles alcanzados por los escolares en
estos dos indicadores de la dimension cognitiva. Al realizar el andlisis de los resultados en
el indicador 2, los escolares presentaron dificultades al expresar los dafios que provoca en
el hombre el tabaquismo. En este indicador, 60 de ellos (40%), tuvieron un comportamiento
bajo a partir de desconocer las diferentes enfermedades que podia ocasionar el tabaquismo
y al sumarlas con los que alcanzaron nivel medio, que solamente enunciaron una o 2
enfermedades, se obtiene un (86.7 %), del total de los escolares, 70 un nivel medio, por lo
que solo 20 escolares al inicio del pre-experimento demostraron un nivel alto como se

‘ muestra en el de cajas y pivotes y el grafico de barras siguientes.
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Figura 2. Andlisis sobre el tabaquismo y sus efectos nocivos en el diagndstico inicial
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Figura 3. Niveles de conocimientos acerca del tabaquismo y sus efectos en el diagnostico
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Al analizar la dimension 2: La actitud que asume el sujeto acerca de los riesgos ante el

tabaquismo.
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Indicador 1. Experiencias vividas ante los riesgos que provoca el tabaquismo en el
diagndstico inicial si se concluye que al valorar las vivencias experimentadas por las
escolares relacionadas con los riesgos ante el tabaquismo se arriba a la conclusion que
fueron muy limitadas sus intervenciones, tanto es asi que 100 de los 150 estudiantes
demostraron un nivel bajo (66,67%) y 50 (33,33%) en este sentido y ninguno nivel alto.

Como lo demuestra el siguiente grafico de pastel.

Figura 4. Experiencias vividas ante los riesgos que provoca el tabaquismo en el
diagnostico inicial

Se reflejaron ademas como parte de esas vivencias, altos niveles de imitacion del
habito de fumar manifestados, sobre todo, a la hora del receso y al expresar que cuando sus
familiares fumaban, ellos inhalaban el humo y asi parecia que consumian cigarros. Un
escolar plante6 que su mama no solo fumaba, sino que vendia cigarros en el hogar y ¢l

tomaba algunos para compartirlos con los amigos de su cuadra.

Indicador 2: Interés que muestran los escolares por conocer acerca del tabaquismo y sus

riesgos

Al inicio se manifestaron muy limitados los motivos que estimularan a los escolares
en la busqueda de los conocimientos acerca del tabaquismo y sus riesgos, ya que veian
normal este hecho en su vida, puesto que mas del 50 % de los estudiantes poseen un nivel
bajo y solo un estudiante alcanzo6 un nivel alto. Al analizar las caracteristicas numéricas, la

moda y los cuartiles de orden 25, el 50% alcanza el nivel bajo, lo que reafirma lo descrito.
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El indicador 3 que se analiza en funcion del comportamiento ante el tabaquismo en
el diagnostico inicial, al evaluar este indicador al inicio, expresaron manifestaciones de
rechazo ante el tabaquismo 20 escolares, a partir de la influencia familiar, se consideraron
en un nivel alto, 30 en un nivel medio y 100 de ellos (66,7%), presentan un nivel bajo ante
el rechazo por tener incitaciones al consumo, tolerancia y aceptacion al mismo segun se

ilustra en la tabla de frecuencias siguiente.

Figura 5. Comportamientos ante el tabaquismo en el diagnéstico

Frecuencia

Esto se corrobora con las caracteristicas numéricas, donde la moda y los cuartiles
primero y segundo solo alcanzaron el nivel bajo. En los graficos de caja y pivotes que
aparecen a continuacion se demuestra de manera elocuente los niveles tan bajos alcanzados
por los escolares en los indicadores: vivencias experimentadas por los escolares en relacion
con los riesgos ante el tabaquismo, sus intereses por conocer acerca de la adiccion y el

rechazo expresado de forma verbal y extraverbal ante el tabaquismo desde la dimension 2.
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Figura 6. Vivencias ante riesgos del tabaquismo y comportamientos en el diagndstico

inicial
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5.4. Completamiento de frases. Pretest

La técnica del completamiento de frases, de induccion general y de induccion
particular, se utilizd como instrumento que permitié determinar el estado de satisfaccion,
insatisfaccion y aspiraciones en lo relativo al desarrollo de la Educacion Anti tabaquica,

cuyos resultados se muestran a continuacion.

Al analizar el instrumento, la tabulacion de los resultados permitié evaluar los
aspectos que aporta la técnica en su conjunto del estado inicial en que se encontraban los
150 escolares, donde se fueron conociendo aspectos de su personalidad. Solo 20 escolares
quedaron en un nivel alto, a partir de expresar en el instrumento un marcado rechazo al
tabaquismo (13 %), 30 en un nivel medio (20%), porque no expresaron suficientes
argumentos que corroboraran un rechazo ante el tabaquismo y 100 se declararon en un
nivel bajo (66,6%). Estos tltimos escolares manifestaron tolerancia, permisividad ante el
consumo, aceptacion e indiferencia, sin expresar en su mayoria, muestras de rechazo ante el

tabaquismo. No refirieron manifestaciones de un vinculo educativo desde el area escolar,
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familiar y social, y en su mayoria manifestaron, a partir de las frases analizadas; una baja

implicacion personal para combatir la adiccion.

5.5. Analisis del producto de la actividad. Pretest

Al realizar el andlisis del producto de la actividad en los escolares, los resultados
fundamentalmente obtenidos en la recogida de informacion de sus libretas, en las
actividades relacionadas con la plastica, la musica, el teatro, la literatura y la danza,
evaluaban si en algunas de estas acciones se intencionaba la lucha contra el tabaquismo,
desde los contenidos de las asignaturas y en las actividades extra docentes y extraescolares,
denotando la necesidad de trabajar en este aspecto por parte del personal docente. Ademas,
se constataron las actitudes manifestadas por ellos durante las excursiones y visitas
dirigidas a lugares de interés no evidenciaban un rechazo al consumo en los espacios que se

fumaba frente a ellos.

6. RESULTADOS DE LA APLICACION DEL DIAGNOSTICO

Mediante la aplicacion de los instrumentos del diagnostico en el pretest, se
determind el nivel de desarrollo de la Educacion Anti tabaquica manifestada por los
escolares, vias que permitieron corroborar la tolerancia, aceptacion y la falta de preparacion
para el aprendizaje y actitudes asumidas ante el tabaquismo. Una vez aplicados los
instrumentos y la triangulacion de los métodos en el diagnostico inicial se constataron que
el desarrollo alcanzado por los escolares en grupos de riesgos ante el tabaquismo se
mantiene en niveles bajos, y solo en el indicador 1 se observa una tendencia al nivel alto en
20 escolares pues conocen que el tabaquismo es una enfermedad, para un (13,3%). Se
evalia que los indicadores, en su mayoria al aplicar este diagnostico, los indices de

evaluacion son bajos, correspondiéndose lo tratado a partir de los resultados del pretest.

El comportamiento de la aplicacion de las comprobaciones de conocimientos e
intercambio con los escolares durante esta etapa fueron mostrando que, de 150 escolares, se
ubican en un nivel alto 70 para un (46%), en 30 escolares, los resultados se comportan en
un nivel medio, para un (20%) y los 50 restantes en un nivel bajo para un (33.3. %),
ofreciéndoles a estos una mayor intencionalidad en las acciones. Estos analisis denotan

‘ avances importantes al irse aplicando el Programa Educativo. Los resultados que confirmar
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