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Derivado del proyecto: Factores asociados al desemperio escolar en estudiantes varones
de instituciones educativas publicas de la ciudad de Medellin en funcion de su participacion
en escuelas de futbol.
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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar los factores familiares y
psicosociales que inciden en el desempefio escolar en funcion de la participacion en escuelas
de futbol. Ante la preocupacion por el interés de tantos nifios y jovenes por la practica de
futbol paralelamente a la etapa escolar. Se tratdé de un estudio correlacional, bajo la
metodologia de casos y controles. Se aplicaron diferentes instrumentos y con los datos
recopilados se realizaron diversos analisis estadisticos para conocer la asociacion de las
variables independientes sobre las dependientes. La muestra estuvo integrada por un total de
400 estudiantes varones, (194 estudiantes inscritos a escuelas de futbol y 206 estudiantes no
inscritos en escuelas de futbol que conformaron el grupo de control) pertenecientes a
instituciones educativas de la ciudad de Medellin, de los grados de 4° a 9°, con edades que
oscilan entre los 8 y 18 afios de edad. Identificando los factores familiares y psicosociales
que inciden en el desempeno escolar, siendo fundamental las practicas parentales positivas
como la comunicacion, la autonomia, el control psicoldgico y conductual de los padres para
un adecuado desempefio escolar, no se encontraron diferencias en el rendimiento académico
de los participantes segun su participacion en escuelas de futbol, pero se halld que la practica
de este deporte favorece el desarrollo de la competencia social y de las relaciones entre pares,
la responsabilidad, la autorregulacién, la autonomia, el autoconocimiento y el
empoderamiento.
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