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RESUMEN  

El presente trabajo pretende realizar un acercamiento a la situación de seguridad 
alimentaria de las diferentes comunidades del Departamento del Cauca, donde se encuentra 
un panorama aún más complejo que el del resto del país. La situación económica y social se 
manifiesta en bajas posibilidades de desarrollo, la marcada dependencia alimentaria, el 
mayoritario consumo de alimentos de bajo valor nutritivo, la movilidad en cultivos de uso 
ilícito, preocupantes índices de deserción escolar acompañada por el pobre rendimiento 
académico, bajo desarrollo físico e intelectual, migración y baja calidad de vida, desnutrición 
y, por consiguiente, mayores tasas de incidencia y prevalencia de morbi-mortalidad.  

El Departamento del Cauca se encuentra ubicado en el rango de las regiones inseguras 
alimentaria y nutricionalmente de Colombia, con un 58.9% de los hogares en su litoral 
pacífico y el 47.7% en la zona Andina ubicados en esta categoría. La desnutrición crónica 
que afecta al 13,5% (18.671) de niños y niñas de 0 a 4 años, al 14,5 % de los niños y niñas 
de 5 a 9 años (21.837), y al 21% de los que tienen entre 10 y 17 años (43.623), es la 
consecuencia directa más visible de esta situación. (Departamento Administrativo Nacional 
de estadísticas DANE, 2018), es por esta razón que se deben implantar estrategias donde se 
reduzca tanto la inseguridad alimentaria como los efectos medioambientales que trae consigo 
el desperdicio de comida. 
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RESUMEN 

El estudio utilizó el indicador de la huella ecológica (HE) propuesto por William Rees 
y Mathis Wackernagel (1996) para estimar el impacto ambiental generado de las actividades 
de consumo derivadas de las operaciones de educación e investigación, realizadas desde la 
Universidad de Sucre - campus Puerta Roja, en la Ciudad de Sincelejo, Colombia. La HE se 
expresa en hectáreas (has)/persona y hectáreas globales (hag)/persona, para su estimación 
fueron evaluadas las variables de consumo de agua, energía, papel, infraestructura, 
alimentación, movilidad y generación de residuos, fundamentándose en la Metodología para 
el cálculo de la huella ecológica en universidades, propuesta por (López Álvarez et al., 
2008), entre otros estudios.  

Los resultados de HE, fueron comparados con la capacidad biológica de la tierra, para 
determinar déficit o superávit ambiental, y establecer claridad del impacto ecológico causado 
y una perspectiva de la gestión y cultura ambiental. El estudio indicó que la Universidad 
gasta 0,11 ha y 0,24 hag per cápita de suelo productivo, para responder al consumo generado, 
por tanto, se determinó que se encuentra en superávit ambiental, sin embargo, para el año de 
estudio, se realizaron emisiones de 11190,54 toneladas de CO2, derivadas en un 79% de la 
generación de residuos y un 12% de los hábitos de movilidad. Los datos de captura de CO2 

por parte de la vegetación del campus, indicaron que se realizaron fijaciones del 4,02% del 
total de emisiones.  

El estimativo de la HE podrá orientar al establecimiento de estrategias, que ayuden a 
forjar metas para la disminución de las emisiones, que contribuyan al desarrollo sostenible y 
promuevan adaptación frente al cambio climático. 
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